
● 具体的な内容
■ 地域の敬老会会場が遠くて行けない方の多い山

間部へ、施設長や職員が出向き、行政の長や議

会議員にも来ていただき、賑やかにご長寿をお

祝いする。
■ 会場は地域の集会所などであるが、常日頃あま

り使われていない集会所の場合は、事前に施設

職員が清掃・周辺の草抜きなどを行なっている。
■ 当日は、式典に続き、食事や演芸を楽しんでい

ただくほか、口腔ケア体操の体験や振り込み詐

欺の寸劇なども鑑賞していただいている。

● 取組みの成果
■ 普段自宅に閉じこもりがちの方々にとって得難

い外出の機会となり、久しぶりに出会った知人

と語らい、とても喜んでいただいている。
■ 地域の方だけでなく、その地域から施設に入居

されている方も参加され、昔馴染みのみなさん

とのひとときを楽しんでいただいている。
■ 外へ出向くことによって、施設への理解が広が

り、行政や地域の方との距離感が縮まっている。

●アピールポイント
■ 回を重ねるうちに、地域の婦人会の皆様と一緒

にお手伝いができるようになり、地域の人と人

との繋がりが再確認できるイベントへと育って

いる。
■ 健康長寿のための情報や当法人の在宅サービス

の情報などをお届けする機会にもなり、セーフ

ティネットとしての役割も果たしている。
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● 取組みの開始年／ 2015 年 10 月

● 取り組んだきっかけ・地域のニーズ
敬老会はこれまで各地区で催され、多くの高齢者が参加することが
できていたが、市町村合併により会場が集約され、一部の方々には
遠くなり、参加しにくくなっていた。特に山間部でその傾向が顕著
である。このことを知り、施設で開催するだけでなく、行政と協力
し、地域へ出向いてサテライト型合同敬老会を行うことになった。

● 主な対象者
山間部の在宅高齢者

社会福祉法人健祥会

お祝いに出かけて行きます～サテライト型合同敬老会～


