
● 具体的な内容
■ 徳島県スポーツ吹矢協会：141 おれんじはうす支部の活

動（練習・定期大会の開催）
■ 将棋、囲碁、オセロ、卓球、手芸
■ 悩み事、心配事、健康についてなどの各種相談
■ まこと写真クラブ活動（写真の常設展示も行っています）
■ 研修会や勉強会の開催（非定期開催）

● 取組みの成果
■ 「石井町長杯：吹矢大会」などの開催により、吹矢へ興

味関心を持つ方が増え、当支部においても定期的な練習

を行い、それにより交流の輪が広がった。88 歳の方から

下は 7歳のジュニアまで多世代交流が見られ始めている。

■ オセロなど誰もが取り組みやすい活動も大会を定期開催

し、多くの方が参加している。法人主催で行うことで、色々

な方が参加し出来ている。（景品も楽しみの 1つ！！）

●アピールポイント
■ 利用料：1ヶ月 100 円　毎週月曜日～金曜日開所（12：

00 ～ 17：00 の間）
■ 身体を動かし、会話を楽しむことや悩み事を 1人で抱え

ずに相談したりすることで、日々の生活を楽しく、また、

地域で安心して過ごせるようにお役に立ちたいと考えて

いる。活動場所も、国道 192 号線沿いで、駐車場もあり

大変便利ある。ぜひ気兼ねなくお立ち寄りいただきたい。

〒779-3233　徳島県名西郡石井町石井字石井 1994 番地
TEL：088-675-3738 FAX：088-675-1090
E-mail yuseifukusikai@oasis.ocn.ne.jp
法人HP  http://www.yuseikai.net/fukushikai.htm
● 取組みの開始年／ 2015 年 6月 11 日

● 取り組んだきっかけ・地域のニーズ
少子高齢化が進む現在、高齢者・障害者・独居の方の引きこもりや
閉じこもり予防、認知症予防は大切な視点である。地域の方々が交
流を育める場所、笑顔で健康な日を 1日でも多く送ることが出来る
事を目的として開始した。

● 主な対象者
高齢者・障害者・一般の方どなたでも
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地域サロン「おれんじはうす」の取り組み


